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SICHERHEITSHINWEISE UND TIPPS

SYMPTOME

FIEBER HUSTEN ATEMPROBLEME HALSSCHMERZEN KOPFSCHMERZEN

PRAVENTION

.
WASCHEN SIE IHRE HANDE DEN KONTAKT MIT KRANKEN AUGEN, NASE UND MUND EINE MASKE TRAGEN UBERFULLTE ORTE
MINDESTENS 20 SEKUNDEN MENSCHEN VERMEIDEN NICHT MIT UNGEWASCHENEN VERMEIDEN
_LANG MIT WASSER UND HANDEN BERUHREN
SEIFE/DESINFEKTIONSMITTEL

DEN KONTAKT MIT TIEREN UND KEINE GEMEINSAME NUTZUNG KEINE ROHEN LEBENSMITTEL REISEN IN BETROFFENE WENN SIE KRANK WERDEN,
TIERPRODUKTEN VERMEIDEN VON ESSGESCHIRR UND ESSEN, FLEISCH UND EIER GEBIETE VERMEIDEN, WENN SUCHEN SIE SOFORT
LEBENSMITTELN GRUNDLICH KOCHEN ES NICHT NOTWENDIG IST ARZTLICHE HILFE

WENN SIE INFIZIERT SIND

S
BLEIBEN SIE ZUHAUSE VERMEIDEN SIE KONTAKT NASE UND MUND BEIM NIESEN WERFEN SIE DIE OBJEKTE UND OBERFLACHEN
7U ANDEREN PERSONEN MIT TASCHENTUCHERN ODER TASCHENTUCHER IN DEN SAUBER HALTEN
DEM ELLBOGEN BEDECKEN MULL UND WASCHEN SIE
GRUNDLICH IHRE HANDE
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